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Création Cie Arene Théatre
D'apres "Ubu roi" d'Alfred Jarry
Conception : Guillaume Doireau — Thierry de Chaunac
Regard extérieur : Eric Sanjou
Interprétation : Guillaume Doireau — Thierry de Chaunac

Théatre-Clown / Tout public / Durée : 1TH
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Il fallait jouer, créer quelque chose. Ubu-Roi prenait la poussiere sur une
bibliotheque. Une lecture a suffi pour nous convaincre. Lire Ubu était
comme ouvrir un énorme coffre a jouets dans une salle de jeux qui
n’attendait qu’a étre mise sens dessus dessous. Cette fois, personne ne
nous demanderait de ranger la chambre.

Le plaisir de dire merdre, de se traiter d’andouille et de sagouin, de
bouter les Russes hors des plaines d’Ukraine, de réformer la justice en
passant les magistrats a la trappe, de jouer au gros méchant tyran et
d’aller se brosser le ventre. Le verbe truculent de Jarry nous flanque des
indigestions et avec la plus grande mauvaise foi du monde, nous
prétendons faire notre métier d’artiste.




En Pologne, le Pere Ubu est un chef militaire désargenté et désoeuvré. Il est
goinfre, cupide et stupide. Sa femme, la mere Ubu, le pousse a conspirer pour
massacrer le Roi Venceslas et toute sa famille (pourquoi faire les choses a moitié ?)
afin de s’emparer du tréne et du trésor royal. Parvenu a ses fins, le Pere Ubu
réforme le pays au gré de ses caprices et part en guerre pour sauver son illustre

séant.

Alfred Jarry publie Ubu-Roi en 1895. Jeune étudiant, il écrit son chef d’oeuvre pour
se moquer de son professeur de physique. Plus d’'un siecle apres, son écriture
regorge toujours d’humour et de bouffonnerie qui détonne encore aujourd’hui. Ubu
est une fresque grotesque qui n’épargne aucun vice et qui ne fait de mal a
personne. C’est le portrait du tyran universel, du plus inoffensif au plus sanguinaire.

Pour le mettre en scene, nous avons décidé d’utiliser le clown. Nous le maquillons,
'emperruquons et lui mettons son nez rouge. Le clown peut se permettre les
outrances qu’exige Jarry. Son masque nous ramene a l'enfant turbulent et
capricieux que nous é€tions jadis. Il y a ici un clown blanc : la mere Ubu.
Manipulatrice et imbue d’elle-méme, elle tire les ficelles du récit et cherche a faire
de son benét de mari ce qu’il ne parviendra jamais a étre. Et il y a ’Auguste : le Pere
Ubu, un bon a rien qui n’est autre qu’'une bombe a retardement. Pour ce qui est des
autres personnages, nos clowns se chargeront de les faire vivre. Pour que ce chaos
permanent soit intelligible, cruel et réjouissant, le clown nous demande
paradoxalement la plus grande rigueur et précision. Alors, le grotesque peut
véritablement se déployer.



=

-

—— ;.:— = "’ -
S S R T

Y T..‘.’ ¥
" ";-..i-

La mise en scene s’est faite d’abord a quatre mains, celles de Thierry de Chaunac
et de moi-méme. Nous avons fait tout un travail de dramaturgie en nous
confrontant immédiatement au plateau. Ubu ne souffre pas I'immobilité et
I'intellectualisme. C’est profondément organique. La langue éclate et met le corps
en mouvement. Puis une fois tracées les grandes lignes, le texte coupé, les regles
du jeu établies, Eric Sanjou nous a rejoint pour offrir la pertinence de son regard
extérieur.

Toute-honte-Ubu est donc Ubu-Roi revisité par un duo de clowns. Les mots de
Jarry ne changent pas, mais nous avons coupé, resserré et nous nous adonnons
allegrement aux lazzis. Nous voulons pouvoir jouer le spectacle partout, en salle
comme en extérieur. En somme, nous faisons ce qui nous plait, et puis merdre.
C’est une heure de concentré d’énergie et de grotesque ou la scene est tantét la
salle a manger de la famille Ubu, tant6t la salle du trébne ou encore un champ de
bataille. Nous changeons de personnages sans vergogne, et le public est aussi
bien le peuple que 'armée russe ou polonaise.

En fait, qu'importe, nous faisons du théatre, tout simplement.

Guillaume Doireau



La fable grotesque d'Ubu Roi : Poussé par sa femme (la
mere Ubu), le pere Ubu assassine le roi Venceslas de
Pologne et prend le pouvoir. Il fait tuer les nobles puis
ceux qui I'ont aidé a faire son coup d’Etat. Cependant,
Ubu Roi doit faire attention au fils du roi assassiné, le
prince Bougrelas. Ubu part pour la guerre, confiant la
régence a la mere Ubu... C’est la mere Ubu qui mene la
danse!

Boursouflé d'égoisme, d'avidité, de bétise et de lacheté,
le pere Ubu ne recherche en toute chose que son
bénéfice et son bonheur personnel qui est autant que
possible un bonheur physique : manger plus, boire plus,
prendre toute la place disponible, priver les autres
d'espace pour en avoir plus.



Spectacle créé en 2023
a LArene Coin de Culture en Campagne

Tout public et/ou scolaire

Transmission et actions pédagogiques
autour du spectacle "Toute Honte Ubu"

Personnes déplacées : 3

Le spectacle se joue en salle comme en
extérieur (avec électricité) et ne nécessite
aucune régie extérieure.

Espace de jeu minimum : 6m d’ouverture,
5m de profondeur, 3m de hauteur.

Contact : guillaume_doireau@hotmail.fr /
0626702446 / @guillaumedoireau




Thierry de Chaunac de Lanzac est comédien, un peu danseur et tres
Clown.

Il se forme pendant 3 ans a I|'école professionnelle d'acteurs «3bc
compagnie» dirigée par Jean-Marc Brisset et Philippe Bussiere a
Toulouse.

Il travaille depuis 20 ans au sein de la compagnie Aréne Théatre,
dirigée par Eric Sanjou implantée en Tarn-et-Garonne.

a également travaillé pendant 6 ans au sein du Cirque moderne
«Cirque Pardi» en interprétant Janine, femme de ménage de son état
clownesque dans le spectacle Borderland joué plus de 150 fois en
France et a I'étranger.

Il collabore également avec des compagnies Toulousaines telles que
la compagnie Créature, I'Agit ou En compagnie des Barbares.

Guillaume Doireau, 30 ans, est comédien et professeur de théatre.

Formé au conservatoire d’art dramatique de Toulouse, il obtient son
dipléme en juin 2018. Sa formation lui a permis de traverser plusieurs
facettes du jeu du comédien : interprétation, écriture, dramaturgie, chant,
danse, clown... Il y apprend également a parler de lui a la troisieme
personne du singulier.

En 2019, il integre la compagnie Arene Théatre avec qui il travaille depuis
comme comédien et professeur de théatre dans différents colleges et
lycées du Tarn-et-Garonne.

Il participe aux différents événements congus par la Cie sur son lieu :
LArene, coin de Culture en Campagne. En 2020, il joue les réles de Laérte
et Guilderstern dans l'intégrale Hamlet de Shakespeare, en 2022 dans La
liberté totale de Pablo Katchadjian, et en 2024 dans Over the Rimbaud
d’aprés Arthur Rimbaud. En 2025, il crée son premier seul-en-scene :
Récits d’un jeune médecin d’apres Mikhail Boulgakov.

Eric Sanjou est comédien, metteur en scene et scénographe. Il a joué
une soixantaine de roéles, tant dans le répertoire classique que
contemporain. De 1987 a 1993, il travaille avec le Théatre du Galion
comme comédien et scénographe. Il y signera également quatre mises
en scene. De 1998 a 2000, il est artiste associé€ au Théatre du Pavé a
Toulouse.

Eric Sanjou fonde la Cie Arene Théatre en 1993 qui s'installe en milieu
rural dans la petite commune de Coutures en Tarn-et-Garonne.

Il a récemment mis en scene : Pour Louis de Funes de Novarina, Le
Tutu de Princesse Sapho, La Perle de la Canebiére de Labiche, Parade
de la Lune Rouge, La Geste des Endormis de Virginie Barreteau,
Rhinocéros d'apres la nouvelle de lonesco, Music-Hall de Jean-Luc
Lagarce, l'intégrale de Hamlet de Shakespeare et La liberté totale de
Pablo Katchadjian. Eric Sanjou vient de signer avec Over the Rimbaud
sa 46eme mise en scene.

Alfred Jarry (1873-1907) est auteur en tout genre. Il écrit de la poésie,
des romans et, bien sdr, du théatre. Sa piece la plus célebre reste sans
aucun doute Ubu Roi écrite dans sa jeunesse. D’abord écrite pour des
marionnettes, sa piéce prend au fur et a mesure différentes formes et
est créée le 10 novembre 1896 au Nouveau-Théatre a Paris. Elle fit
scandale, et la carriere d’Alfred Jarry fut lancée.
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L'Aréne Théatre regoit le soutien du Ministére de la Culture-DRAC Occitanie, de lo Région Occitanie, dv Département de Tarn-et-
Garonne, de la Communauté de Communes Terres des Confluences et de la Commune de Coutures.
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Aréne Thédatre

Sigége social : Mairie - 75 rue de la Maitie - 82210 COUTURES
Lieu de spectacle : L'Aréne Coin de Culture en Campagne - 2082 route de Fajolles - 82210 COUTURES
035.63.94.05.78 / 06.03.73.35.47 [ arenetheotre@waonadoo.ir / www.arenatheatre.fr
SIRET 390 543 148 00043 / APE 90012 / UCENCES ENTREFRENEUR DE SPECTACLES : 1-N*R-22-1924 f 2-N°R-20-2015 / 3-N°R-20-2016




